
Уже давно доказано благотворное влияние музыки на умственные и 

творческие способности ребёнка. Поэтому сегодня предлагаем рассмотреть 

простые способы, которые помогут развить музыкальный слух и чувство 

ритма у деток 1,5 – 3-х лет: 

1. Знакомьте малышей с разной музыкой 

Включайте детские песенки, классику, звуки природы, народные песни и т.д. 

Желательно, чтобы музыка играла не в фоновом режиме, а воспринималась 

сознательно и нравилась и вам, и малышу. Также полезно обсуждать 

настроение музыки (например, она радостная или грустная) и ассоциации, 

которые она вызывает (с детками постарше). 

2. Играйте в «Угадай предмет по звуку» 

Соберите звучащие предметы, например, банку с крупой, погремушку, 

колокольчик, бутылку с водой, ключи и т.д. Рассмотрите их внимательно 

вместе с малышом, послушайте издаваемые предметами звуки. Затем завяжите 

ребёнку глаза или попросите отвернуться и угадать предмет по звуку. 

3. Обращайте внимание на звуки вокруг 

Во время прогулки заострите внимание малыша на окружающих его звуках: 

шелест листвы, звуки дождя, проезжающих машин, шагов и пр. 

4. Используйте музыкальные игрушки 

Например, из ассортимента «Азбукварик» для этих целей лучше всего 

подойдут: 

• серия «Музыкальные инструменты», в которую входят 

детские «Бубен», «Гитара», «Саксофончик» и «Дудочка» 

• пианино «Волшебные нотки» 

• серия «Музыкальный домик» с пианино «Сказки» и «Ферма». 

5. Пойте песенки и развивайте чувство ритма 

Подберите простые песенки с понятными словами и пойте их вместе с 

малышом, стараясь повторять интонацию оригинала. А также учите деток 

хлопать или топать в ритм музыке. 

6. Играйте в «Тихо-громко» 

Возьмите бубен или погремушку и предложите ребёнку сыграть в подвижную 

игру: когда игрушка звучит тихо малыш бегает или ходит, когда игрушка звучит 

громко – прячется или приседает. Эта игра развивает не только слух, но и 

внимательность. 

Надеемся, что наши простые рекомендации будут полезны и помогут не 

только развить музыкальный слух у ваших деток, но и разнообразить досуг. 
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